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Nazev projektu CZ: MAS MEZI HRADY — poskytovani socialnich Odlehéovacich sluzeb
v domacnostech obcanl

Nazev projektu EN: Local Action Group Mezi Hrady: Social Respite Care for

People in the Countryside

Hlavnim a zakladnim cilem tohoto projektu je prostfednictvim sluzeb socidlni péce umoznit, aby
socialné potrebni obcané /z dlvodu véku, nemoci, zdravotniho postizeni, apod./ mohli co nejdéle
zUstat ve svém domacim prirozeném prostiedi a ptipadna Ustavni péce nebyla nutna nebo se co nejvice
odddlila. Tento projekt nabizi obéanim /vedenim obci ad./ pomoc formou "Odlehéovaci sluzby
terénni". Mimo poskytnuti riznych Ukoni této sluzby potfebnému obcanovi jde o to, zajistit osobé,
ktera jinak o potfebného pecuje, nezbytny odpocinek. Témto osobam se odlehcuje od dlouhodobé a
vyCerpavajici péce v rezimu 24/7 a tak opecCovavané osoby mohou v jejich nepfitomnosti i nadale
zUstavat ve své domdcnosti, ve svém pfirozeném prostiedi. Cilem je poskytovat sluzbu alespori 10
klientdim po dobu trvani projektu a ziskat od téchto osob zpétnou vazbu ke sluzbé. Ta bude vyuZzita pro
dalsi zlepSovani sluzby, jeji rozSifovani i dalsi terénni sluzby i jako zkuSenost pro dalsi poskytovani.

Uzemi MAS Mezi Hrady pokryvaji 4 ORP (Beroun — nejvice, Hofovice, Cernosice, Kladno). Na
zakladé poptavky a informaci je zde urcity problém jednak s dostupnosti sociadlnich sluzeb a dale
s aktivnim zajmem obcand, jakozZ i ¢astecné s informovanosti o moznostech rliznych sluzeb. Ve Strategii
CLLD MAS je uroven sluzeb popsana jako "ne vzdy (...) dostacujici ¢i vyhovujici". Dle naseho prvotniho
zjiSténi na uzemi obci MAS Mezi Hrady jsou obcané rlznych vékovych kategorii, ktefi jednoznacné
spadaji do sektoru osob pottebujicich pomoc druhé osoby. A to v riznych formach ¢asovych, socialné
zdravotnich atp.

Osoby pecujici o potfebné jsou ¢asto v nasazeni v rezimu 24/7, coz je velmi vyCerpévajici. Odlehéovaci
sluzba terénni jako jedna z mnoha forem socialnich sluzeb napomahda v dané lokalité potfebnym
obcanim v feseni socialni situace. Osoby vyZadujici ¢aste¢nou, nebo do urcité miry i soustavnou péci
mohou tak déle zlistat ve své domacnosti, [épe zvladaji své zdravotni, socidlni potiZe, pfipadna Ustavni
péce se odsouva. Odborny socialni persondl je k dispozici i v otdzkdch rady socidlniho poradenstvi a
také v feSeni osobnich ¢i rodinnych problému jsme pfipraveni pomoci.
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Realizované aktivity

1. Poskytovani odlehéovaci sluzby: --- sluzby pecovatele / pec¢ovatelky v domacnostech obéand,
jedna se tzv. o vypomoc, sluzby vicehodinové, po dohodé i celodenni --- koordinace
socialnich sluZzeb socidlnim pracovnikem dle poptavky ob¢an( (i budoucich uZivatell socialni
sluzby) ---.

2. Socidlni odlehcovaci sluzba = pomoc tomu obcanu, ktery pecuje nebo pomahad celodenné
svému blizkému — a potfebuje si napf. vyridit své zalezitosti, nebo nakoupit, jit za svym
programem nebo si odpocinout. Této osobé pomUZeme v jeji péci a tzv. zastoupime a
odleh¢ime v predem dohodnutém case.

3. Vzdélavani —socialnich pracovnikll a pracovnikll v socidlnich sluzbach dle Zak. o soc. sluzbach
¢. 108/2006 Sb. v platném znéni a provadéci Vyhl. ¢. 505/2006 Sb. V platném znéni.
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