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Vazeni,

po roce se opét setkavame prostrednictvim tohoto tisku s nazvem
,vyroéni zprava“. Zde jej umysiné pisi s malymi pismeny, vidyt
takovych zprav a dokonce vyrocnich je jiz zase plno. Vzpominam si
(pred vice jak 30lety) na nejedno Vyrodi, které se muselo primo slavit,
kdo ne, mohl mit /a mél/neblahy nasledek. A tak radéji dnes vyroc¢ni
zpravu napisi, co kdyby nahodou....

Alespon jedno vyrodi, listopadové pred 30lety, jsem myslel opravdoveé.
A pratelé, co vy? No, nékteri obCané se jaksi nepoved]i....

Tuto zpravu za rok 2019 prosim prijméte spiSe jako Casti zprav, ne
dlouhou, ale snad vystiznou, prehlednou faktl misto mnozZstvim slov.
Takze kdo jsme, proc tu jsme.

Neziskovd organizace /tyto slova nemam rad/ Digitus Mise, z.U. patfi
mezi organizace s plnym nazvem —zapsany ustav. Ustav je hezké ¢eské
slovo, které predevSim v mezivalecné dobé byl velmi cténou a
uznavanou instituci. Ma to své logické opodstatnéni vychazejici mj.
z hodnot, potreb a legislativnich postupl z doby na konci 19.stoleti.
Tak, jak se vyvijela spolecnost, jaké byly potreby statu, apod. PisSi to
proto, Ze uUstavy mély svou vaznost a byla to Cest v takové instituci
pracovat. Ja jsem mél predka, ktery tam nechal rad kus svého Zivota. A
kdyz pred nedavnem se opét u nas zmeénila legislativa a umoznila
ustavy, vzpomneél jsem si. A ikdyz vim, Ze nas Ustav je se svou pozici
nékde jinde, snad cile, uc¢el a zaméreni — a zaméstnanci k tomu
predevsim, - prispéji k dobrému fundamentu, korenu instituce
,USTAV*,

Jan Kfizek
feditel
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1/ POSLANI A CILE SPOLECNOSTI

POSLANI:

Poskytovatel socidlnich sluzeb Digitus Mise, o.p.s. nabizi terénni sluzby tém
ob¢anlim, - zejména pecovatelskou sluzbu - ,ktefi z dlvodu véku, nebo
zdravotnich nesnazi potrebuji pomoc druhé osoby. Poskytujeme pomoc také
tém seniorim, u kterych nahla zména zdravotniho stavu - napf. pooperacni
stavy, vyZaduje pomoc i na prechodnou dobu.

Druhou sluzbou je Odlehc¢ovaci sluzba terénni. Zde prvotné pomahame tém,
ktefi se celodenné staraji a pecuji o své rodinné prislusniky — a potrebuiji si
napr. vyridit své zalezitosti, Ci si jen zkratka odpocinout. Témto lidem, kterych si
mimo jiné velice vadzim je tak umozZnén trdvit svilj ¢as nécim jinym a treba i
nékde jinde nebo alespon nékolik hodin ,vypnout”.

Cile:
Socialni sluzby jsou poskytované v domdcnostech klientl. To napomahd k tomu,
Ze obc¢ané, kteti nezbytné potirebuji pomoc, mohou zlstat doma, v byté, ve svém
prirozeném prostredi. Lépe také snaseji provadéné ukony i pripadné zmény
zdravotniho stavu.

Pozitivni je také skutecnost, Ze se mnohdy oddali pripadny nastup do zafizeni
ustavni péce, zdravotnického zafizeni, apod.

To znamena, cilem spolecnosti je poskytnout ob¢anim v domadacnostech
(seniorim, zdravotné postizenym) odbornou pomoc v jejich socidlnich
potrebach, stavech.

Cile personalni strategie:
Zabyvat se personalni strategii je pfedevsim z toho dlvodu, aby byla organizace
schopna prostrednictvim kmenovych zaméstnancl (externich v mensi mire),
dobre plnit své cile.

PInit cile soucasné, ale také s vyhledem do budoucnosti.




2/ SOCIALNI SLUZBY — ZAKLADNI UDAJE

PECOVATELSKA SLUZBA

Pecovatelskd sluzba se poskytuje osobam se zdravotnim postizenim, senior(im,
i rodinam s détmi, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné osoby a to v pfirozeném
prostfedi nebo i ve specializovanych zafizenich, napf. DPS.

Nejcastéjsi ukony:

- ukony osobni hygieny, - myti, koupani, WC, vyména plen, prevleceni, apod.
- donaska obéda, nakupt, ptiprava jidel, pomoc pfi poddavani jidla,

- pochuzky, vyfizovani ufednich zalezZitosti, doprovod na vysetieni /i autem/

- prace spojené s udrzovanim domacnosti, napr. uklidy, myti oken, topeni v
kamnech, prani a Zzehleni pradla a jeho malé opravy...

- kontakt se spolecenskym prostredim, napr. prochazky, ...a dalsi

ODLEHCOVACI SLUZBA

Odlehcovaci sluzby jsou poskytované osobam se zdravotnim postizenim a

seniorim, jejichz situace vyZaduje pomoc jiné osoby, o které jinak pecuje osoba

blizka v domacnosti.

- sluzby v domacnostech tzv. vicehodinové, po dohodé i celodenni

- soc. péce, pomoc rodinnym prislusnikim pfi jejich volnu, odpocinku, nemoci,
nakupech, apod., ktefi jinak o ,své” celodenné pecuji

Cilem sluzby je zajistit osobé, ktera jinak o napr. pribuzného pecuje, nezbytny

odpocinek. Je to sluzba nepravidelna, obcasna.




CENTRUM DENNICH SLUZEB /CEDES/

Centra dennich sluzeb poskytuji ambulantni sluzby ve specializovaném zafizeni
s cilem posilit samostatnost a sobéstacnost osob se zdravotnim postizenim a
senior(l v nepfiznivé socidlni situaci.

Poskytuje potfebnym obcanim denni pobyt od 7,30hod. do 19,00 hod., po
domluvé je moziné rozsifeni doby od 7,00hod. do 21,00hod. Objekt nabizi
prostory pro odpocinek, ale zaroven také riznym aktivitdm. Je mozné vyuzit kout
TV, jako i dalSi pro napr. ergoterapie, stolni hry, ¢etbu, Sikovny trénink pameéti,
lehké prochdzky do lesoparku, do zamku.

Lze vyuzit i soc. zazemi vCetné koupelny - sprchového koutu. Prostory, véetné
zadniho vstupu, jsou vybaveny bezbariérove.

Da se fici, jaké sluzby vam poskytneme doma, témér stejné poskytneme i
v naSem Centru dennich sluzeb. Tj. i v€etné zajisténi jidla, které napf. jinak
vozime do vasich domovd.

DOPROVODNE AKTIVITY:

PFedevsim se jednd o kulturné-vzdélavaci cyklus ,SOCIALN{ ABECEDA“®, jejiz

souddsti jsou 1x mési¢né pravidelné pofady s nazvem ,Ka.Ca“® (KavaCaj) ,
besedy rliznych témat.
Podle mozZnosti bychom radi obnovili porfad, odpoledni zabavni akci,
,SouSeniores“® . Poradda se 1x roéné ve velkém sale radnice, - hudba, zpév,
obcerstveni, tombola, soutéze, hosté herci, zpévaci. Jedna se vSak o i financné
naro¢nou akci.....

V Centru dennich sluzeb vytvafime ob¢anlim prostor pro vzdjemna setkdvani,
plnéni svych zajmQ, apod. Jsou to kurzy ergo-terapie (Siti, prace RPT s dalSim
vyuzitim vyrobk(, prace s pocitacem, détskd predstaveni, aj.), v jednani pfistiho
roku jsou i jednodenni vylety.

V pripadé potreb zprostredkujeme také duchovni sluzbu.
A také péci téla — kadernictvi, pedikuru.




3/ ZAKLADNi PRACOVNI UDAIJE

Celkem uzivatell socialnich sluzeb v roce 2019: 231

Z toho pocet u Pecovatelské sluzby: 215
Odlehcovaci sluzby: 8
Centrum dennich sluzeb: 8
Z toho pocet Zen: 150 muzl: 81

Primeérny vék klientli za rok 2019: 79 let

Nejcastéji poskytované ukony:

- Dovoz obéd(

- Ukony péce o vlastni osobu — osobni hygiena, pomoc s oblékdnim a
svlékanim (véetné speciadlnich pomucek), pomoc pfi pouziti WC, pomoc
pri zakladni péci o vlasy a nehty, pomoc pfi prostorové orientaci a
samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru, pomoc pfi podavani jidla a
piti, pomoc pfi presunu na lGzko nebo vozik

- Doprovody k Iékari a na instituce sluzeb

- Béiné ndkupy a pochlizky

- Uklid domacnosti

- Prania Zehleni pradla

Klienti se stupném zavislosti: presny pocet nelze zjistit, klienti nemusi tuto
skute€nost nam sdélit, proto jen dobrovolny
zjistény pocet:
1.st. — 45 klient(
2.st. — 21 klient(
3.st.— 8klientd
4.st. — 6 klientd




Prijmy od klientl za provedené ukony jednotlivych sluzeb:

PecCovatelskd sluzba 879 926,- K¢
Odlehcovaci sluzby 45 500,- K¢
Centrum dennich sluzeb 38 900,- K¢




4/ TROCHA HISTORIE V DATECH

2005 — vznik Digitus o.s. /obcanské sdruzeni/, zahajeni provozu Pecovatelské

sluzby
2007 -

2008 -
2009 -

2010 -

2011 -

otevieni Centra dennich sluzeb (prvni na okrese) jako novou nabidku
ambulantnich socidlnich sluzeb, rozsifeni pecovatelské sluzby v okolnich
obcich, celkem 181 klient(

rozsifeni nasich sluzeb do dalSich obci - celkem 286 klient(

poskytovani socialni péce, zejména Pecovatelské sluzby do 20 obci
Stfedoceského kraje a Prahy, celkem 364 klient(

personalni reorganizace, celkem 412 klientd,

Konec roku je spojen se zahajenim spoluprace s CVUT — FEL jako souddst
individualniho zapojeni technickych oblasti napr. zdravotné postizenym
obcéanlim.

vznik obecné prospésné spolecnosti Digitus Mise. Spolecnost prebira
vSechny zavazky a povinnosti po ob¢anském sdruzeni Digitus. Registrace

nové socialni sluzby ,,Odleh¢ovaci sluzby“- terénni. Doplnéni struktury terénnich
sluzeb o sluzbu poZadovanou v regionu nasi pusobnosti. Digitus Mise, o.p.s. tak

plynné

Digitus.

navazuje na drivéjSiho poskytovatele socialni péce obcCanské sdruzeni

Od roku 2013 dochazi ke spolupraci s mistni nemocnici v oblasti pomoci
pacientm pfi propusténi a zdroven ndvazné potreby socidlni pomoci.

2017 — po legislativnich zménach vyuzivame moznosti a od 1.¢ervence toho
roku se posouvame do kategorie Ustavu.

Novy nazev je Digitus Mise, z.U. (zapsany Ustav).

2018 — stéhovani sidla nasi organizace na novou adresu v rdmci mésta:

Prazska 904/28, Horovice. Misto je v centru mésta, tudiz velmi
vyhodné. Zatim snem zUstava byt ve vlastnim, avsak tfeba nékdy.....




5/ KONTAKTNIi UDAJE

Sidlo organizace:

Digitus Mise, z.0.

Prazska 904/28, Hofovice, 268 01
Mail: info@digitusmise.com

Tel.: 311517 265

Reditel:

Jan Krizek

Mobil: 603 252 198

Mail: digitus@digitusmise.com

Zastupce reditele, ved. socialnich sluzeb:
Hana AnyZova

Mobil: 739 833 316

Mail: anyzova@digitusmise.com

Administrativa, ved. Centra dennich sluzeb:

Michaela Borovska
Mobil: 731 041 762
Mail: borovska@digitusmise.com

Adresa objektu ambulantni sluzby:
CENTRUM DENNICH SLUZEB
Prazska 904, 268 01 Horovice

Tel.: 311517 265

Mobil: 734 241 317
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6/ PERSONAILNi ZABEZPECENI

NaSe neziskova organizace poskytuje dvé socidlni sluzby terénniho typu
/Peclovatelska sluzba, Odlehcovaci sluzby/ a jednou sluzbou ambulantni
/Centrum dennich sluzeb/.

Personalni obsazeni se odviji od vice indicii, v€etné finanénich moZnosti a
Sfinanéni kapacity” spolecnosti, jako poskytovatele socidlnich sluzeb dle
schvalené registrace Stfedoceskym krajem.

Digitus Mise, 0.p.s. ma v soucCasné dobé tyto zakladny, ze kterych pracovnice soc.
péce dojizdi a dochazi k uzivatellm poskytovat potfebnou péci, dohodnuté
ukony.

Zakladny:

a) Horovice — hlavni zakladna a sidlo spole¢nosti Digitus Mise, z.u.

b) KralGv Dvur

c) Cerhovice

d) Hostomice

e) Liten

f) Nizbor

7/ TECHNICKE A MATERIALNI ZABEZPECENI

K technickému zabezpecCeni provozu poskytovani sluzeb socialni péce
spoleénosti Digitus Mise, z.U. se pouZiva celkem 10 osobnich automobil(. Jejich
VyuZiti je pfi zajistovani pecovatelské sluzby, odlehcovacich sluzeb a také i pro
provoz Centra dennich sluzeb.
Osobni automobily se pouzivaji denné, nejvice pri poskytovani peCovatelské
sluzby.
Nejcastéjsi provoz slouzi zejména k témto ucelim:

- K prevozu klient(i — uzivatel( soc. sluzeb do nemocnice, k Iékafi

- K prevozu klient(i na verejné instituce, urady

- K prevozu klientd na ndkupy, jako doprovod

- Kdovozu jidel, obédu, nakupd,

- K prevozu pradla
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- dojizdéni za klienty pro poskytovani socidlnich ikon(, napf. k provedeni
osobni hygieny, pfipravé a podani jidla, apod. (peCovatelska sluzba,
odleh¢ovaci sluzby)

- K prevozu klient(i do objektu Centra dennich sluzeb a zpét

- K provadéni kontrol

- K dojizdéni za osobami jako novymi klienty — podani informaci, soupisu a
podepsani smlouvy o poskytovani soc. sluzeb

- DalSi nezbytné cesty k zajisténi innosti Digitus Mise, z.U.

8/ ZAVER

Rok 2019 je za ndmi a protoZe tato zprava za rok se piSe v roce
nasledném, mohu sdélit, Ze i v pfistim roce bude o ¢em psat, vidyt jen
slovo COVID 19 v roce 2019 nikdo neznal.

Do dalsiho obdobi preji vSem, poskytujicim i poskytovanym pevné
zdravi a vSe dobré.

Jan Krizek

Reditel Digitu Mise, z.U.

9/ Piiloha — EKONOMICKA CAST /samostatna priloha/

V samostatné priloze, ktera je soucasti této Vyrocni zpravy, je uveden celkovy
vysledek hospodareni roku 2019.
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